
方針・目標

１　サッカー競技者である前に出雲高校生であること
２　他律から自律へ
３　日々の練習を大切にし、質の高いトレーニングを目指す。
４　コミュニケーション能力の育成
５　感謝する心を持つ
サッカーを通して、自主自律の精神を学び、地域社会に貢献するための人
材育成を目指す。

平成３１年度　サッカー部年間活動計画

部員数 男子４５名　女子１名　合計４６名

顧　問 主顧問　波多野哲史　　副顧問　小川久志　 齋藤和樹　　

通常活動日 火水木金土日

通常休養日 月曜日

通常活動時間
（平日）２時間

（休日）４時間（９:００～１３:００、主に練習試合を行う）

４月

５月

8月

１０月

１２月

２月

３月

高円宮杯JFAU-18サッカーリーグ2019島根
　4月14日開幕～10月末
ミカサカップサッカーフェスティバル
　5/4,5（広島）1泊2日
県高校総体サッカー競技
　前期5/24～5/26（松江）
  後期5/30～6/1（益田）
津山サッカーフェスティバル
　8月中旬（岡山）1泊2日
全国高校サッカー選手権島根県大会
　1次10/26～10/27（出雲）
  2次11/2～11/3（益田）
　決勝11/9（松江）
中日本高校サッカー新人大会
　12月下旬（三重）2泊3日
福山ウインターユースフェスティバル
　12月下旬（広島）2泊3日
島根県高校サッカー新人大会
　1次2/1～2/2（松江）
  2次2/7～2/9（益田）
浅口カップ
　３月中旬（岡山）1泊2日

特記事項

通常活動場所 第1グランド

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


