
方針・目標

目標
団体　ベスト４　中国大会出場
個人　ベスト１６　中国大会出場

平成３１年度　女子ソフトテニス部年間活動計画

部員数 ３年生　３人　２年生５人　１年生　○人

顧　問 主顧問　臼井　智　　副顧問　森山　智子　　外部指導者　　

通常活動日 月水木金土日

通常休養日 火

通常活動時間
（平日）３時間

（休日）３時間半（８：３０～１２：００）
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２６～２８日　中国大会予選　（浜山）

５月３０日～６月１日　県総体（浜山）
８日　山陰選手権（U18）　（松江）

７日　国体1次予選　（江津）
１２日～１４日　中国大会　（山口）

７月２９日～８月１日
　　　　　　　　インターハイ（宮崎）

１４、１５日　県選手権（松江）

２５日～２７日　新人戦（江津）

２１日　県インドア選手権（鹿島）

１７日～１９日　中国選抜＆中国新人
　　　　　　　　　　　　　　（広島）

１１月　審判講習会（出雲商業）

特記事項

通常活動場所 テニスコート、体育館下ピロティ

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


