
方針・目標

①部訓「自主・自律」の精神を培う
②他者に「共感」「協調」し、チームに貢献する
③中国大会出場

平成３１年度　女子テニス部年間活動計画

部員数 女子７名

顧　問 主顧問　勝部智史　　副顧問　藤井靖子　南波陽平　

通常活動日 火水木金土日

通常休養日 月

通常活動時間
（平日）火水木２時間　金３時間

（休日）3時間（9：00～12:00）

4月13、14日
4月26～28日
5月18、19日
5月30～6月1日
6月8日
6月15、16日
7月6、7日
8月1日～
8月24、25日
9月14～16日
10月5日
10月26、27日
11月16、17日
12月14、15日
3月

県個人選手権出雲地区予選（出雲）
県個人選手権（浜田）
中国ジュニア県予選（出雲）
県高校総体（松江）
選抜室内県予選（出雲）
中国選手権（岡山）
国体予選（出雲）
全国高校総体（宮崎）
県新人出雲地区予選（出雲）
県新人・個人の部（出雲）
U18チャレンジマッチ（出雲）
県新人・団体の部（出雲）
中国選抜、中国新人（岡山）
学年別大会（出雲）
全国選抜

特記事項
長期休み（夏休み、冬休み、春休み）は真幸ヶ丘公園、浜山公園などのオムニコートで練習し
ます。

通常活動場所 学校テニスコート

年間活動予定

月日 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


