
島根県立出雲高等学校 教育課程編成計画表

課 程 学 科 類型の名称
全日制 普通科 文系 平成３０年度入学生

教 科 科 目 標準単位数 学年別単位数 備 考
１年 ２年 ３年 計

国語総合 ４ ５ ５
国 語 現代文Ｂ ４ ３ ３ ６

古典Ｂ ４ ３ ３ ６
国語探究 学校設定科目 イ２ ０～２
世界史Ａ ２ ０～２
世界史Ｂ ４ ０～７
日本史Ａ ２ ２ ０～２
日本史Ｂ ４ ３ ４ ０～７

地理歴史 地理Ａ ２ ０～２
地理Ｂ ４ ０～７
世界史探究 学校設定科目 ０～４
日本史探究 学校設定科目 ウ４ ０～４
地理探究 学校設定科目 ０～４
現代社会 ２ ２ ２

公 民 倫理 ２ ２ ウ４ ０～２ ウ４は倫理２＋政経２
政治・経済 ２ ２ ０～２
現代社会探究Ａ 学校設定科目 イ２ ０～２
数学Ⅰ ３ ３ ３
数学Ⅱ ４ １ ３ ア３ ４～７ １年次の１単位は数学Ⅰ履修後に履修

数 学 数学Ａ ２ ２ ２
数学Ｂ ２ ３ ３
数学探究Ａ 学校設定科目 イ２ ０～２
物理基礎 ２ ２ ２
化学基礎 ２ ２ ２
化学 ４ エ４ ０～４

理 科 生物基礎 ２ ２ ２
生物 ４ ０～４
物理探究 学校設定科目 ２ エ４ ０～２ エ４は物理探究または生物探究２＋
化学探究 学校設定科目 ２ ０～２ 化学探究２
生物探究 学校設定科目 ０～２

保健体育 体育 ７～８ ２ ３ ２ ７
保健 ２ １ １ ２
音楽Ⅰ ２ ０～２

芸 術 美術Ⅰ ２ ２ ０～２
書道Ⅰ ２ ０～２
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ ３ ３ ３
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ ４ ４ ４

外 国 語 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅲ ４ ４ ４
英語表現Ⅰ ２ ３ ３
英語表現Ⅱ ４ ３ ２ ５
英語探究 学校設定科目 ア３ ０～３

家 庭 家庭基礎 ２ ２ ２
情 報 社会と情報 ２ （１） （１） （２） 「Basic Science」で1単位、

「ＳＳ探究発展Ａ」１単位で代替
共通教科・科目単位数計 ３０ ３０ ２６～３１ 86～ 91

音 楽 音楽理論 ２～15 イ２ ０～２
ソルフェージュ ２～６ ア３ ０～３

美 術 素描 ２～18 ア３ ０～３
構成 ２～６ イ２ ０～２

ＳＳ ＳＳ探究基礎 学校設定科目 １ １ 「総合的な学習の時間」１単位を代替
Basic Science 学校設定科目 １ １ 「社会と情報」1単位を代替
ＳＳ探究発展Ａ 学校設定科目 ２ １ ３ 「社会と情報」１単位、「総合的な学習の時間」２単位を代替

専門教科・科目単位数計 ２ ２ １～６ ５～１０
総合的な学習の時間 ３～６ （１） （１） （１） （３） 「ＳＳ探究基礎」１単位、「ＳＳ探究発展Ａ」２単

位で代替
ホームルーム週当たり時数 １ １ １ ３

単位数及び週あたり時数の合計 ３３ ３３ ３３ ９９

学校設定科目単位数計 ２ ２ １～１４ ５～１８

※数学・芸術・外国語における同一名の科目は、Ⅰ・Ⅱ・Ⅲの順に履修する。
※第２学年における地理歴史について、「世界史Ｂ」を選択し履修する場合は「日本史Ａ」または「地理Ａ」を、「日本
史Ｂ」または「地理Ｂ」を選択し履修する場合は「世界史Ａ」を、それぞれ履修する。

※世界史Ｂ・日本史Ｂ・地理Ｂは、第３学年においても継続して履修する。
※第３学年における選択ウは、「世界史探究」・「日本史探究」・「地理探究」から１科目または「倫理」と「政治・経済」
２科目を選択し履修する。ただし、「世界史探究」・「日本史探究」・「地理探究」を選択できるのは、第２学年において
それぞれ「世界史Ａ」・「日本史Ａ」・「地理Ａ」を履修した者とする。

※第３学年における選択エは、「化学」・「生物」から１科目を選択するか、「化学探究」１科目と「物理探究」または「生
物探究」１科目の計２科目を選択し履修する。



島根県立出雲高等学校 教育課程編成計画表

課 程 学 科 類型の名称
全日制 普通科 理系 平成３０年度入学生

教 科 科 目 標準単位数 学年別単位数 備 考
１年 ２年 ３年 計

国語総合 ４ ５ ５
国 語 現代文Ｂ ４ ２ ２ ４

古典Ｂ ４ ２ ３ ５
世界史Ａ ２ ０～２
世界史Ｂ ４ ０～６
日本史Ａ ２ ２ ０～２

地理歴史 日本史Ｂ ４ ３ ３ ０～６
地理Ａ ２ ０～２
地理Ｂ ４ ０～６

公 民 現代社会 ２ ２ ２
数学Ⅰ ３ ３ ３
数学Ⅱ ４ １ ３ ４ １年次の１単位は数学Ⅰ履修後に履修
数学Ⅲ ５ １ １～６ 2年次の１単位は数学Ⅱ履修後に履修

数 学 数学Ａ ２ ２ ５ ２
数学Ｂ ２ ２ ２ ４
数学探究Ｂ 学校設定科目 ０～５
物理基礎 ２ ２ ２
物理 ４ ０～６

理 科 化学基礎 ２ ２ ２ ４ ２
化学 ４ ３ ３ ６
生物基礎 ２ ２ ２
生物 ４ ０～６

保健体育 体育 ７～８ ２ ３ ２ ７
保健 ２ １ １ ２
音楽Ⅰ ２ ０～２

芸 術 美術Ⅰ ２ ２ ０～２
書道Ⅰ ２ ０～２
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ ３ ３ ３
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ ４ ４ ４

外 国 語 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅲ ４ ３ ３
英語表現Ⅰ ２ ３ ３
英語表現Ⅱ ４ ２ ２ ４

家 庭 家庭基礎 ２ ２ ２
情 報 社会と情報 ２ （１） （１） （２） 「Basic Science」で1単位、

「ＳＳ探究発展Ａ」１単位で代替
共通教科・科目単位数計 ３０ ３０ ３１ ９１

ＳＳ ＳＳ探究基礎 学校設定科目 １ １ 「総合的な学習の時間」１単位を代替
Basic Science 学校設定科目 １ １ 「社会と情報」1単位を代替
ＳＳ探究発展Ａ 学校設定科目 ２ １ ３ 「社会と情報」１単位、「総合的な学習の時間」２単位を代替

専門教科・科目単位数計 ２ ２ １ ５
総合的な学習の時間 ３～６ （１） （１） （１） （３） 「ＳＳ探究基礎」１単位、「ＳＳ探究発展Ａ」２単

位で代替
ホームルーム週当たり時数 ３ １ １ １ ３

単位数及び週あたり時数の合計 ３３ ３３ ３３ ９９

学校設定科目単位数計 ２ ２ １～６ ５～１０

※数学・芸術・外国語における同一名の科目は、Ⅰ・Ⅱ・Ⅲの順に履修する。
※第２学年の理科は、「生物基礎」を履修後、「物理」または「生物」を選択し履修する。
※第３学年における地理歴史について、「世界史Ｂ」を選択し履修する場合は「日本史Ａ」または「地理Ａ」を、「日本
史Ｂ」または「地理Ｂ」を選択し履修する場合は「世界史Ａ」を、それぞれ履修する。

※「世界史Ｂ」・「日本史Ｂ」・「地理Ｂ」・「数学Ⅲ」・「数学探究Ｂ」・「物理」・「化学」・「生物」は、継続して履修する。



島根県立出雲高等学校 教育課程編成計画表

課 程 学 科 類型の名称
全日制 理数科 平成３０年度入学生

教 科 科 目 標準単位数 学年別単位数 備 考
１年 ２年 ３年 計

国語総合 ４ ４ ４
国 語 現代文Ｂ ４ ２ ２ ４

古典Ｂ ４ ２ ３ ５
世界史Ａ ２ ０～２
世界史Ｂ ４ ０～６
日本史Ａ ２ ２ ０～２
日本史Ｂ ４ ３ ３ ０～６

地理歴史 地理Ａ ２ ０～２
地理Ｂ ４ ０～６
世界史探究 学校設定科目 ０～３
日本史探究 学校設定科目 オ３ ０～３
地理探究 学校設定科目 ０～３

公 民 現代社会 ２ ２ ２
現代社会探究Ｂ 学校設定科目 オ３ ０～３

数 学 数学Ⅰ ３ （３） 「理数数学Ⅰ」３単位で代替
物理基礎 ２ （２） 「理数物理」２単位で代替

理 科 化学基礎 ２ （２） 「理数化学」２単位で代替
生物基礎 ２ （２） 「理数生物」２単位で代替

保健体育 体育 ７～８ ２ ３ ２ ７
保健 ２ １ １ ２
音楽Ⅰ ２ ０～２

芸 術 美術Ⅰ ２ ２ ０～２
書道Ⅰ ２ ０～２
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅰ ３ ３ ３
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅱ ４ ４ ４

外 国 語 ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語Ⅲ ４ ３ ３
英語表現Ⅰ ２ ３ ３
英語表現Ⅱ ４ ２ ２ ４

家 庭 家庭基礎 ２ ２ ２
情 報 社会と情報 ２ （１） （１） （２） 「Basic Science」で1単位、「ＳＳ探究

発展Ｂ」１単位で代替
共通教科・科目単位数計 １９ １７ １７～２０ 53～56
理数数学Ⅰ ４～８ ５ ５ 「数学Ⅰ」３単位を代替
理数数学Ⅱ ６～12 ４ ５ ９
理数数学特論 ２～６ １ ２ ２ ５ １年次の１単位は理数数学Ⅰ履修後に履修

理 数 理数物理 ３～10 ３ ４ ３～８ 「物理基礎」２単位を代替
理数化学 ３～10 ２ ３ １ オ３ ５～８ 「化学基礎」２単位を代替
理数生物 ３～10 ３ ３～８ 「生物基礎」２単位を代替
課題研究 １～３ （１） （１） 「ＳＳ探究発展Ｂ」１単位で代替

ＳＳ ＳＳ探究基礎 学校設定科目 １ １ 「総合的な学習の時間」１単位を代替
Basic Science 学校設定科目 １ １ 「社会と情報」1単位を代替
ＳＳ探究発展Ｂ 学校設定科目 ２ １ ３ 「社会と情報」１単位、「課題研究」１

単位、「総合的な学習の時間」１単位を
代替

専門教科・科目単位数計 １３ １５ 12～15 40～43
総合的な学習の時間 ３～６ （１） （１） （２） 「ＳＳ基礎」１単位、「ＳＳ探究Ｂ」１

単位で代替
ホームルーム週当たり時数 ３ １ １ １ ３

単位数及び週あたり時数の合計 ３３ ３３ ３３ ９９

学校設定科目単位数計 ２ ２ １～４ ５～８

※数学・外国語・理数における同一名の科目は、Ⅰ・Ⅱ・Ⅲの順に履修する。
※第２学年の理科は、「理数物理」３単位を履修後、「理数物理」または「理数生物」を選択し、１単位を履修する。
※第３学年における地理歴史について、「世界史Ｂ」を選択し履修する場合は「日本史Ａ」または「地理Ａ」を、「日本
史Ｂ」または「地理Ｂ」を選択し履修する場合は「世界史Ａ」を、それぞれ履修する。

※「世界史Ｂ」・「日本史Ｂ」・「地理Ｂ」は、継続して履修する。
※「理数物理」・「理数生物」の２年次１単位と３年次４単位は、継続して履修する。
※理数科の第３学年における選択オは、「世界史探究」・「日本史探究」・「地理探究」・「現代社会探究Ｂ」・「理数化学」か
ら１つを選択し履修する。ただし、「世界史探究」・「日本史探究」・「地理探究」を選択できるのは、第３学年において
それぞれのＡ科目を履修する者とする。


