
方針・目標

①日常がコートでのプレーに表れることを常に意識し、文武両道を目指す
②ベスト８以上

令和5年度　女子バレーボール部年間活動計画

部員数 女子１４名

顧　問 主顧問　小原　陽介　　副顧問　森吉　和広

通常活動日 火曜日～日曜日

通常休養日 月曜日

通常活動時間
（平日）２～３時間（17:00～18:45または16:00～18:45）

（休日）３～４時間（8：30～12：30）
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中国大会予選　１４～１６日（松江）
ビーチ県内ツアー④２２日（国府海岸）
中国大会　１２～１４日（鳥取県）

県総体　　　１～　３日（松江）
ビーチ県内ツアー⑤１０日（国府海岸）
ビーチ県内ツアー⑥１７日（国府海岸）
ビーチ選考会　　　　８日（国府海岸）

県選手権　　３～　５日（松江）

新人戦　　１２～１４日（浜田）

中国新人　９～１１日（広島県）

特記事項

ビーチバレー県内ツアーおよび選考会の結果によって、全国大会・国体等へ出場の可能性あり

通常活動場所 第一体育館（休日）、第二体育館（平日）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


