
方針・目標

１　サッカー競技者である前に出雲高校生であること
２　他律から自律へ
３　日々の練習を大切にし、質の高いトレーニングを目指す。
４　コミュニケーション能力の育成
５　感謝する心を持つ
サッカーを通して、自主自律の精神を学び、地域社会に貢献するための人
材育成を目指す。

令和７年度　サッカー部年間活動計画

部員数 男子４０名　女子３名　合計４３名

顧　問 主顧問　石田　優介　　副顧問　木村　泰之　　柳樂　典雅　　　

通常活動日 火水木金土日

通常休養日 月曜日

通常活動時間
（平日）２時間

（休日）４時間（８:００～１２:００、主に練習試合を行う）

４月

７月

１０月

１２月

２月

高円宮杯JFAU-18サッカーリーグ2025島根
　4月開幕～11月末
島根県高校総体
5月30日（金）～31日（土）石見開催
6月5日（木）～6月8日（日）松江開催

全国高校総体
7月28日（土）～　福島

島根県高校サッカー選手権大会
10月18日（土）　1回戦　　出雲開催
10月24日（金）　2回戦　　出雲開催
11月 1日（土）　準々決勝　益田開催
11月 3日（月）　準決勝　　益田開催
11月 8日（土）　決勝　　　松江開催

全国高校サッカー選手権大会
12月27日（土）～　首都圏

島根県高校サッカー新人大会
1月17日（土）～18日（日）松江・出雲開
催
1月31日（土）準々決勝　 益田開催
2月7日（土）～8日（日）Finalラウンド
益田開催

特記事項

通常活動場所 第1グランド

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


