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中国大会予選　１８～２０日（出雲）

中国大会　９～１１日（松江）

県総体　　５～７日（松江）

県選手権　２４～２６日（出雲）

新人戦　　１５～１７日（益田）

中国新人　６～８日（広島県）

特記事項

通常活動場所 第一体育館（休日）、第二体育館（平日）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

通常活動日 火曜日～日曜日

通常休養日 月曜日

通常活動時間
（平日）２～３時間（17:00～19:00または16:00～19:00）

（休日）３～４時間（8：15～12：15）

方針・目標

①気概を持ってプレーする。
②バレーボールを通して人間的に成長する。

様式２

令和７年度　男子バレーボール部年間活動計画

部員数 男子８名　マネージャー２名

顧　問 主顧問　山﨑　誠也　　副顧問　金山　心音


