
方針・目標

①部訓「自主・自律」の精神を培う
②他者に「共感」「協調」し、チームに貢献する
③中国大会出場

様式２

令和８年度　男子テニス部年間活動計画

部員数 男子９名

顧　問 主顧問　庄司俊朗　　副顧問　梶谷励

通常活動日 月火水木金土

通常休養日 日 （大会前は練習試合などを実施する場合もあります。別に休養日を設けます。）

通常活動時間
（平日）火水木 17:00～18:50　月金 16:00～18:50

（休日）3時間（9：00～12:00または13:00～16:00）

4月11，12日
4月26，27日
5月16，17日
6月4～6日
7月4，5日

8月22，23日
9月12，13日

10月4日
10月31日，11月1日

県個人選手権出雲地区予選（出雲）
県個人選手権（浜田）
中国ジュニア県予選（出雲）
県高校総体（出雲）
国スポ予選（松江）
県新人出雲地区予選（出雲）
県新人・個人の部（浜田）
U18チャレンジマッチ（出雲）
県新人・団体の部（松江）

県強化練習会（10月・出雲）

出雲地区強化練習会
　（11月・出雲）

特記事項
上記大会のほか、他校との練習試合も行います。

通常活動場所 平日：学校テニスコート、休日：学校または浜山運動公園などの外部コート

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


